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L’ère est au changement entend-on dire : pour nous, à l’AREHA, notre détermination est certes au changement lorsque celui-ci signifie amélioration au bénéfice de nos résidents, mais aussi dans la continuité lorsque nos actions sont plébiscitées par tous.

En ce mois d’octobre, deux évènements illustrent cette dualité apparente qui est en réalité une force : mener des actions novatrices sans abandonner nos valeurs de solidarité marquées notamment par des réunions festives.

Au chapitre des évolutions, les échanges avec la Fondation John Bost décidés il y a un an et demi avec la mise en forme d’un Contrat de collaboration, ont pris comme prévu une forme plus concrète : l’installation d’un matériel de vidéoconférence permettant des réunions entre les équipes d’une part et les visites en vue de la réalisation d’un diagnostic partagé sur le fonctionnement et les pratiques d’autres part sont riches d’enseignement pour la direction et les équipes. A la fois fiers de montrer nos réalisations et nos projets en cours (appartements, familles d’accueil, repas avec plats à textures modifiées) et à l’écoute de recommandations sur des sujets qui sont pour nous nouveaux et complexes (aménagement de nouveaux locaux pour la MAS, comportements à tendance autistiques de résidents), cette collaboration ouvre un champ de possibilités que les Conseils d’administration des deux entités vont examiner en profondeur d’ici la fin de l’année.

Dans le même temps, l’AREHA n’oublie pas de rester dans sa tradition grâce à la mobilisation et à l’enthousiasme d’une équipe de bénévoles : la fête de la batteuse avec ses défilés de vielles voitures, tracteurs et autres jeep, ses chants et danses folkloriques et bien entendu son diner préparé sous la conduite de notre chef, a été comme prévu un franc succès couronné par un temps radieux : que le maître de ces cérémonies, notre ami et administrateur Marc Germannaud, en soit remercié ainsi que tous ceux qui ont contribué à cette formidable journée.

Aller de l’avant, certes oui : dans un monde en constante évolution et quand il s’agit de réaliser des projets qui visent à améliorer les opportunités et la qualité de vie de nos résidents avec l’accompagnement d’un encadrement qui met son savoir-faire et son savoir vivre au service de la personne accueillie ;  et en même temps, faire vivre au travers des réalisations, les grands principes de notre association  parmi lesquels la régénération du lien social , la citoyenneté et la proximité.  

Ainsi, ces derniers mois ont permis de mettre en pratique ce que nous avons exprimé dans notre projet associatif.

											Le Président 
										         Baudoin de Brie

3ème  Fête de la Batteuse à l’AREHA
en collaboration avec les
Véhicules Anciens 
du Haut Limousin

















Le
savoir-faire maison !!!











































Les sorties estivales 
Florence, Valérie, Véronique, Patrice, Angèle, Nathalie et Christelle accompagnés de Nadège et Johan ont pu assister au Gala d’Ouverture du Festival de Confolens 2017

Magnifique spectacle de plus de 2h30 autour des danses traditionnelles du monde !

Le gala réunissait l’ensemble des groupes folkloriques invités à participer au Festival.

Tous ont vraiment apprécié et se sont laissés emporter par l’ambiance. Ils ont accompagné les différents rythmes et musiques en tapant dans leurs mains et en dansant… Ils étaient très souriant et les yeux pleins d’étoiles !!!Les pays représentés
Bolivie
Canado
Colombie
France sud + Confolens
Kenya
Malaisie
Mexique
Nouvelle Zélande
Russie - Ossétie du nord 
Serbie















                  Photo souvenir d’une animation proposée dans les rues de Confolens




TRAIN VAPEUR en Limousin




Viaduc de Saint Priest Taurion
Ce voyage se déroule sur une journée au départ de la gare SNCF de Limoges-Bénédictins et à destination d’Eymoutiers (avec le retour). 
Le train historique et historique emprunte la voie ferrée de montagne Limoges-Ussel qui fut construite de 1876 à 1883 par la Compagnie des Chemins de Fer de l’Etat et exploitée à partir de 1884 par la Compagnie du chemin de fer de Paris à Orléans (PO). Ce fut un formidable chantier où travaillèrent plus de 1500 ouvriers venus des quatre coins de France et d’Europe. Elle a ouvert au progrès une région laissée à l’écart des voies de communication, favorisé le commerce et l’agriculture, fait naître des industries, notamment dans la vallée de la Vienne.
Durant le voyage, une animation une animation musicale et des commentaires sur la ligne sont proposés.





















Matinée soins de bien-être et mise en beauté… 
Puis… 
Shooting photos !!













Après-midi de libre expression
 en peinture !




La Ludothèque  de Saint-Junien vient à nous !
 Julie et Gislain sont là pour nous amuser et c’est plutôt réussi !
Merci 




   Journée « Vieilles Voitures »




Pour notre 10ème anniversaire, la journée « Vieilles Voitures » a eu lieu le Dimanche 9 Juillet 2017 en partenariat avec l’association VAHL (Volants Anciens du Haut Limousin) et la municipalité de St Yrieix sous Aixe, petite commune de 413 habitants à proximité de Aixe sur Vienne et de St Junien.
Le maire, monsieur Gérard Kauwache et le Conseil Municipal ont eu la générosité de bien vouloir nous accueillir très chaleureusement dans la salle des fêtes.

Cette année, il y avait 37 résidents inscrits, 8 accompagnateurs, 24 véhicules mis à notre disposition,  37 personnes de l’association et 3 personnes de la Mairie pour partager cette journée tant attendue.



Vers 10h, les chauffeurs arrivent et nous partageons le traditionnel « pot d’accueil » dans la bonne humeur, heureux de nous retrouver mais hélas sous un temps peu menaçant.

Vers 11h, les résidents s’empressent de choisir leur véhicule car il y a comme chaque année beaucoup de choix : 2 CV, 4L, Traction, Coccinelle, Dauphine,… mais certaines ont plus de succès, surtout les décapotables !!! 
Nous partons pour un trajet d’environ 48 km. Nous quittons Bellac direction Blond, Cieux, Oradour sur Glane, Veyrac, Verneuil  pour arriver à  vers midi, sans aucun problème à notre destination… St Yrieix sous Aixe. Nous sommes accueillis chaleureusement par le monsieur maire et 2 conseillers municipaux. 
[image: ][image: ]Nous nous installons en attendant l’arrivée de monsieur Dubois, le directeur de l’établissement, qui nous livre les repas préparés par le personnel des cuisines.

Certains chauffeurs sont également musiciens et installent leurs matériels pour animer ce moment convivial. Les résidents et les invités ont pu manger, danser et passer une très bonne journée qui sera clôturée par un discours du directeur.

Vers 15h30, chaque résident remonte dans la même voiture choisie le matin. Nous repartons à Bellac par un itinéraire diffèrent : St Yrieix sous Aixe, Verneuil, Oradour/Glane, La Pierre Branlante, Boscartus, Blond et Bellac sous une météo beaucoup plus agréable.
[image: ]A l’arrivée, nous nous réunissons sur le rond-point central pour une photo de groupe qui illustrera bien cette journée chargée d’échange, de partage et de convivialité. 

Nous nous disons au revoir et le rendez-vous est pris pour l’année prochaine. Le cortège de voitures repart sous les remerciements de tous les résidents ravis.

Je tiens à remercier l’association VAHL pour leur implication depuis 10 ans, la municipalité de St Yrieix sous Aixe pour leur accueil chaleureux, le personnel des cuisines pour ce très bon repas préparé pour presque 90 personnes, la direction pour avoir permis l’encadrement nécessaire et mes collègues pour leur investissement tout au long de cette journée particulièrement attendue par les résidents. Chacun a permis que cet évènement soit un franc succès.                                                                                                                               Maryline VIGNAUD
Une petite sortie expo à Mortemart… 
[image: cid:15dc27b7bb6a359b1293]…Arts modernes et impressionnisme pour tout le monde

Les artistes présents ont su se rendre disponibles pour parler de leurs œuvres. 




Jean Pierre a adoré le travail de Claude Souza.

Quelques photos de nos sorties pêche à l'étang de Rouffignac


















Après une belle bataille Jean Pierre a fait la plus belle prise de la journée !!!

Patrice a eu la chance d'attraper une petite carpe.














L’été à la

Musique, concert, chants
Anniversaires, gouters, cadeaux
Moments de détente dans la salle Snoezelen
Mise en beauté à la Maison
Travaux manuels
Visites aux crocodiles, aux singes
Petits moments câlins avec de gros lapins
Tous ces précieux petits moments ont rythmé avec joie le temps de l’été !!!




































































Fête de Noël
Vendredi 15  décembre 2017
au Théâtre du Cloître à Bellac
à partir de 14h30Nous vous attendons nombreux pour passer une…
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